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Aquilo Cryo-Compression System 
Σύστημα Κρυοθεραπείας & Συμπίεσης

Προδιαγραφές
Μονάδα ελέγχου:
Μέγεθος: 410 x 210 x 260 mm
Βάρος: 8,2 kg (Μονάδα ελέγχου CCT1500 + μπότες)     
Επίπεδο πίεσης: 20 mmHg έως 150 mmHg
Ισχύς AC: 100-240 V, 50-60 Hz, 2,5A Max
Είσοδος DC: 13V / 6,5A
Διάρκεια μπαταρίας: 2 αντλίες για 1 ώρα / 1 αντλία για 3 ώρες

Μονάδα Ελέγχου CCT 1500

Σετ σωλήνων 
νερού / αέρα

Μπότες Κρυοσυμπίεσης



Προειδοποίηση:
Οι χρήστες πρέπει να διαβάσουν πλήρως αυτό το Εγχειρίδιο χρήστη πριν 
από τη χρήση αυτής της συσκευής.

Εσωτερική μπαταρία:
Η μονάδα ελέγχου CCT1500 περιέχει μια εσωτερική μπαταρία που 
επιτρέπει τη χρήση της συσκευής χωρίς εξωτερική παροχή ρεύματος. Η 
μπαταρία μπορεί να τροφοδοτήσει και τις δύο αντλίες αέρα και νερού για 
περίπου 1 ώρα ή να τροφοδοτήσει οποιαδήποτε αντλία ανεξάρτητα για 
περίπου 3 ώρες.

Αποθήκευση μπαταρίας:
Φυλάσσεται σε δροσερό (κατά προτίμηση κάτω από 30ºC) και αεριζόμενο 
χώρο μακριά από υγρασία, πηγές θερμότητας, ανοιχτές φλόγες και 
τρόφιμα και ποτά. Θερμοκρασία πάνω από 90ºC μπορεί να οδηγήσει σε 
διαρροή και ρήξη της μπαταρίας.

Μην αποτεφρώνετε, παραμορφώνετε, μην συνθλίβετε, τρυπάτε, 
αποσυναρμολογείτε, βραχυκυκλώνετε τη μπαταρία. Αποφύγετε την 
παρατεταμένη έκθεση σε υγρές συνθήκες.

Προδιαγραφές μπαταρίας:
Ελάχιστη χωρητικότητα κυψέλης: 2550 mAh
Τύπος κελιού: NCM18650-260 (x12)
Ονομαστική τάση κυψέλης: 3,6V



Λειτουργία 2: Ομοιόμορφη συμπίεση - όλοι οι θάλαμοι αέρα γεμίζουν ταυτόχρονα.

Λειτουργία 3: Διαδοχική συμπίεση – Από πάνω προς τα κάτω.

Σημείωση: Το σύστημα θα προεπιλεγεί αυτόματα στη λειτουργία 
1/75 mmHg / 30 λεπτά.

Λειτουργία 4: Διαδοχική συμπίεση - Από κάτω προς τα πάνω – Ένας θάλαμος 
τη φορά. Απελευθέρωση προηγούμενων καναλιών.

Λειτουργία 5: Διαδοχική συμπίεση – Από κάτω προς τα πάνω – 
Δυο θάλαμοι κάθε φορά.

Λειτουργίες Συμπίεσης
Λειτουργία 1: Διαδοχική συμπίεση – Από κάτω προς τα πάνω - Οι θάλαμοι  
γεμίζονται ξεκινώντας από τον κάτω θάλαμο (CH1-πόδι) και θα παραμείνουν 
γεμάτοι  καθώς γεμίζει ο επόμενος θάλαμος (CH2). Αυτή η διαδικασία συνεχίζεται 
μέχρι να  γεμίσουν όλοι οι θάλαμοι. Αφού γεμίσει ο τελευταίος θάλαμος (CH6), 
όλοι οι θάλαμοι  θα απελευθερωθούν και θα ξεκινήσουν ξανά.

Θερμοκρασία: Όταν χρησιμοποιείται η αντλία νερού, η θερμοκρασία του νερού θα 
εμφανίζεται στην οθόνη της Μονάδας Ελέγχου. Η θερμοκρασία που εμφανίζεται είναι η 
θερμοκρασία του νερού μέσα στη δεξαμενή της Μονάδας Ελέγχου και όχι η θερμοκρασία 
που βιώνει ο χρήστης. Η εξωτερική θερμοκρασία των επιθεμάτων νερού θα είναι πιθανότατα 
ελαφρώς υψηλότερη από το νερό μέσα στη Μονάδα Ελέγχου.

Σημείωση: κατά τη διάρκεια μιας συνεδρίας ανάκτησης, η θερμοκρασία του νερού θα 
αυξηθεί καθώς κυκλοφορεί και ο πάγος στη μονάδα ελέγχου λιώνει. Συνεχώς προσθέτετε 
πάγο κατά τη διάρκεια της(των) συνεδρίας(ών) ανάκτησης για να διατηρήσετε την επιθυμητή 
θερμοκρασία των μαξιλαριών.



Οθόνη

Πάνελ νερού: 
Ελέγχει τη  
λειτουργία της  
αντλίας νερού

Πίνακας  
συμπίεσης: 
Ελέγχει τη  
λειτουργία της  
αντλίας αέρα



Ενδείξεις

Θερμοκρασία: 
Τρέχουσα θερμοκρασία 

της δεξαμενής νερού

Χρόνος (λεπτά): 
χρόνος που απομένει 
για την αντλία νερού

Ενδείξεις 
κατάστασης 
αντλίας και 
παλμού

Τρέχουσα 
Λειτουργία

Πίεση: 
ρύθμιση πίεσης 

στόχου και 
τρέχουσα πίεση 

ενεργών θαλάμων

Χρόνος: 
ρύθμιση διάρκειας 

θεραπείας και 
χρόνος που 

απομένει

Διάγραμμα εργασίας: 
οι ενεργοί θάλαμοι συμπληρώνονται 

στο διάγραμμα (δεν υπάρχουν ενεργοί 
θάλαμοι στο παράδειγμα)

Επίπεδο
μπαταρίας



Λειτουργίες

Τροφοδοσία: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί για να 
ενεργοποιήσετε και να απενεργοποιήσετε τη μονάδα ελέγχου.

Ισχύς αντλίας νερού: Ενεργοποιήστε την αντλία νερού 
κρατώντας το πατημένο για 3 δευτερόλεπτα. Η ώρα και η 

θερμοκρασία θα εμφανιστούν αυτήν τη στιγμή. Ξεκινήστε την 
αντλία νερού πατώντας ξανά αυτό το κουμπί.

Παλμός: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί για να ρυθμίσετε την 
αντλία νερού να λειτουργεί για 2 λεπτά ON και 30 δευτερόλεπτα 

OFF, αυτόματα. Αυτός ο κύκλος θα επαναληφθεί για την 
καθορισμένη διάρκεια της θεραπείας. (μην χρησιμοποιείται σε 

συνδυασμό με αντλία συμπίεσης)

Προσθήκη χρόνου (Νερό): Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί 
για να προσθέσετε χρόνο στη ροή του νερού.

Αφαίρεση χρόνου (Νερό): Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί 
για να αφαιρέσετε χρόνο από τη ροή του νερού.

Ρύθμιση: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί για να επιλέξετε μία 
από τις διαθέσιμες λειτουργίες 1-5, καθώς και ρυθμίσεις χρόνου 

και πίεσης.

Αναπαραγωγή/Παύση: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί για να 
ξεκινήσετε ή να διακόψετε μια θεραπεία συμπίεσης.

Προσθήκη χρόνου (συμπίεση): Χρησιμοποιήστε αυτό το 
κουμπί για να προσθέσετε χρόνο ή πίεση.

Αφαίρεση χρόνου (συμπίεση): Χρησιμοποιήστε αυτό το 
κουμπί για να μειώσετε το χρόνο ή την πίεση.

Επιλογή πίεσης/χρόνου: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί για 
να επιβεβαιώσετε την πίεση και τον χρόνο μόλις προστεθεί ή 
αφαιρεθεί ο επιθυμητός αριθμός. Ο κύκλος πρέπει να είναι 

απενεργοποιημένος ή σε παύση για να αλλάξετε τις ρυθμίσεις 
πίεσης.

Επιλογή καναλιού: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί για να 
ανοίξετε ή να κλείσετε θαλάμους. Ένας κλειστός θάλαμος θα 
παρακάμψει αυτόν τον θάλαμο κατά τη διάρκεια του κύκλου 

συμπίεσης. Ο κύκλος πρέπει να είναι απενεργοποιημένος ή σε 
παύση για να ανοίξουν ή να κλείσουν οι θαλάμοι.

Κλείδωμα: Χρησιμοποιήστε αυτό το κουμπί (κρατήστε 
πατημένο για 3 δευτερόλεπτα) για να κλειδώσετε την οθόνη 

από αλλαγές. Κρατήστε ξανά για 3 δευτερόλεπτα για να 
ξεκλειδώσετε την οθόνη. 



Οδηγίες Συστήματος

Συστατικά:
• Μονάδα Ελέγχου CCT 1500

• Παρέχεται τροφοδοτικό Aquilo Sports

• Σετ σωλήνων νερού

• Σετ σωλήνων αέρα

• Μπότες Κρυοσυμπίεσης

Προφυλάξεις:
Απενεργοποιήστε τη μονάδα ελέγχου και αποσυνδέστε την από την πρίζα πριν 
γεμίσετε ή αδειάσετε νερό ή πάγο από τη δεξαμενή για να αποφύγετε τον κίνδυνο 
ηλεκτροπληξίας.

Διατηρήστε τη Μονάδα Ελέγχου ασφαλή κατά την προετοιμασία και τη λειτουργία 
της συσκευής για να αποτρέψετε πτώσεις και άλλες τυχόν ζημιές. Τοποθετήστε τη 
συσκευή σε μια επίπεδη επιφάνεια όταν γεμίζετε, αδειάζετε και χειρίζεστε τη 
μονάδα ελέγχου.

Η μονάδα ελέγχου πρέπει πάντα να είναι συνδεδεμένη σε γειωμένη πρίζα όταν 
χρησιμοποιείτε το παρεχόμενο τροφοδοτικό.

Η παροχή ρεύματος, η σωλήνωση αέρα και η σωλήνωση νερού ενέχουν πιθανούς 
κινδύνους ενεργοποίησης. Τοποθετήστε τη συσκευή έτσι ώστε να μετριάσει 
αυτούς τους κινδύνους για τον εαυτό σας και τους άλλους.

Εξωτερικοί περιβαλλοντικοί παράγοντες θα επηρεάσουν την απόδοση αυτής της 
συσκευής. Οι υψηλές εξωτερικές θερμοκρασίες θα αυξήσουν τις θερμοκρασίες 
του νερού πιο γρήγορα από το κανονικό.

Θεραπεία Κρυοσυμπίεσης:

1. Ανοίξτε την πόρτα του ρεζερβουάρ χρησιμοποιώντας την αυλάκωση του 
δακτύλου στην πόρτα.

2. Προσθέστε νερό στην κατάλληλη γραμμή πλήρωσης μέσα στη δεξαμενή (1 ή 2 
χρήστες). ΜΗΝ υπεργεμίζετε με νερό. Γεμίστε τον υπόλοιπο χώρο της δεξαμενής 
με πάγο. Κλείστε τελείως την πόρτα της δεξαμενής.

3. Συνδέστε τη σωλήνωση αέρα από τη μονάδα ελέγχου σε κάθε βύσμα στις 
μπότες συμπίεσης. Χρησιμοποιήστε την εγκοπή στα βύσματα για να 
προσανατολίσετε σωστά τους συνδέσμους. Θα πρέπει να ακούσετε ένα κλικ από 
κάθε σύνδεσμο όταν είναι σωστά συνδεδεμένοι.

4. Συνδέστε τη σωλήνωση νερού από τη Μονάδα Ελέγχου στα επιθέματα νερού 
στις μπότες. Θα πρέπει να ακούσετε ένα κλικ από κάθε σύνδεσμο όταν είναι 



σωστά συνδεδεμένοι.

5. Συνδέστε το τροφοδοτικό AC σε μια ηλεκτρική πρίζα και τοποθετήστε το βύσμα 
στη θύρα τροφοδοσίας της μονάδας ελέγχου. Παραλείψτε αυτό το βήμα όταν 
λειτουργείτε το σύστημα μέσω μπαταρίας.

6. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας για να ενεργοποιήσετε τη μονάδα ελέγχου. 
Κρατήστε πατημένο το κουμπί λειτουργίας της αντλίας νερού για 3 δευτερόλεπτα 
για να ενεργοποιήσετε τα χειριστήρια κρυοθεραπείας. Χρησιμοποιήστε τα κουμπιά 
[+] και [–] για να αυξήσετε ή να μειώσετε τη διάρκεια της συνεδρίας θεραπείας. Μη 
χρησιμοποιείτε τη λειτουργία «παλμού» σε συνδυασμό με θεραπεία συμπίεσης.

7. Χρησιμοποιήστε τον κάτω πίνακα στη μονάδα ελέγχου για να προγραμματίσετε 
τις ρυθμίσεις συμπίεσης για τη συνεδρία θεραπείας. Επιλέξτε την επιθυμητή 
λειτουργία συμπίεσης πατώντας το Κουμπί [SET] και μετακινηθείτε στις επιλογές 
χρησιμοποιώντας τα κουμπιά [+] και [–]. Πατήστε ξανά το κουμπί [OK] και επιλέξτε 
την επιθυμητή πίεση αυξάνοντας τη μείωση της πίεσης με τα κουμπιά [+] και [–]. 
Πατήστε ξανά το κουμπί [OK] και ορίστε τον επιθυμητό χρόνο συνεδρίας 
αυξάνοντας και μειώνοντας τη διάρκεια χρησιμοποιώντας τα κουμπιά [+] και [–]. 
Πατήστε ξανά το κουμπί [OK] για να οριστικοποιήσετε τις επιλογές.

8. Για την αποφυγή συμπίεσης ευαίσθητων περιοχών ή την εστίαση της 
θεραπείας σε μια συγκεκριμένη περιοχή, οι θάλαμοι συμπίεσης μπορούν να 
εξαιρεθούν από το πρόγραμμα. Για να εξαιρέσετε έναν θάλαμο, επιλέξτε αυτόν 
τον θάλαμο στο διάγραμμα επιλογής θαλάμου.

9. Τοποθετήστε τα πόδια του χρήστη στις Μπότες, σύροντας κάθε Μπότα επάνω 
στο πόδι τους έως ότου η φτέρνα τους είναι ίσια στο κάτω μέρος. Κλείστε πλήρως 
τις μπότες με φερμουάρ και βεβαιωθείτε ότι ο χρήστης κάθεται άνετα πριν από 
την έναρξη της θεραπείας.

10. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας της αντλίας νερού για να ξεκινήσει η ροή του 
νερού προς τα μαξιλαράκια. Αφήστε το νερό να κυλήσει για 10 δευτερόλεπτα.

11. Πατήστε το κουμπί [Έναρξη/Παύση] για να ξεκινήσει η επεξεργασία 
συμπίεσης.

12. Προσθέστε πάγο καθ' όλη τη διάρκεια της επεξεργασίας όπως είναι 
απαραίτητο για να διατηρήσετε τη θερμοκρασία.

13. Με την ολοκλήρωση της συνεδρίας θεραπείας, περιμένετε περίπου 30 
δευτερόλεπτα πριν αποσυνδέσετε τη σωλήνωση νερού για να αφήσετε το νερό να 
στραγγίσει από τα μαξιλαράκια και να επιστρέψει στη δεξαμενή.

14. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας για να απενεργοποιήσετε τη μονάδα. 
Αποσυνδέστε την παροχή ρεύματος από τη μονάδα ελέγχου. Αποσυνδέστε τους 
σωλήνες νερού και αέρα από τη μονάδα.

15. Με τη μονάδα τοποθετημένη με ασφάλεια στην άκρη ενός νεροχύτη ή άλλης 
αποχέτευσης, ξεστρέψτε ένα καπάκι αποστράγγισης στο πλάι της μονάδας για να 
αφήσετε το νερό να βγει έξω από τη δεξαμενή. Κουμπώστε το καπάκι 
αποστράγγισης μετά την αποστράγγιση του νερού.



Θεραπεία Συμπίεσης:
1. Συνδέστε τη σωλήνωση αέρα από τη μονάδα ελέγχου σε κάθε βύσμα στις 
μπότες συμπίεσης. Χρησιμοποιήστε την εγκοπή στα βύσματα για να 
προσανατολίσετε σωστά τους συνδέσμους. Θα πρέπει να ακούσετε ένα κλικ από 
κάθε σύνδεσμο όταν είναι σωστά συνδεδεμένοι.

2. Συνδέστε το τροφοδοτικό AC σε μια ηλεκτρική πρίζα και τοποθετήστε το βύσμα 
στη θύρα τροφοδοσίας της μονάδας ελέγχου. Παραλείψτε αυτό το βήμα όταν 
λειτουργείτε το σύστημα μέσω μπαταρίας.

3. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας για να ενεργοποιήσετε τη μονάδα ελέγχου. 
Χρησιμοποιήστε τον κάτω πίνακα στη μονάδα ελέγχου για να προγραμματίσετε 
τις ρυθμίσεις συμπίεσης για τη συνεδρία θεραπείας. Επιλέξτε την επιθυμητή 
λειτουργία συμπίεσης πατώντας το κουμπί [SET] και περνώντας κυκλικά τις 
επιλογές χρησιμοποιώντας τα κουμπιά [+] και [–]. Πατήστε ξανά το κουμπί [OK] 
και επιλέξτε την επιθυμητή πίεση αυξάνοντας τη μείωση της πίεσης με τα κουμπιά 
[+] και [–]. Πατήστε ξανά το κουμπί [OK] και ορίστε τον επιθυμητό χρόνο 
συνεδρίας αυξάνοντας και μειώνοντας τη διάρκεια χρησιμοποιώντας τα κουμπιά 
[+] και [–]. Πατήστε ξανά το κουμπί [OK] για να οριστικοποιήσετε τις επιλογές.

4. Για την αποφυγή συμπίεσης ευαίσθητων περιοχών ή την εστίαση της 
θεραπείας σε μια συγκεκριμένη περιοχή, οι θάλαμοι συμπίεσης μπορούν να 
εξαιρεθούν από το πρόγραμμα. Για να εξαιρέσετε έναν θάλαμο, επιλέξτε αυτόν 
τον θάλαμο στο διάγραμμα επιλογής θαλάμου.

5. Τοποθετήστε τα πόδια του χρήστη στις Μπότες, σύροντας κάθε Μπότα επάνω 
στο πόδι τους έως ότου η φτέρνα τους είναι ίσια στο κάτω μέρος. Κλείστε πλήρως 
τις μπότες με φερμουάρ και βεβαιωθείτε ότι ο χρήστης κάθεται άνετα πριν από 
την έναρξη της θεραπείας.

6. Πατήστε το κουμπί [Έναρξη/Παύση] για να ξεκινήσει η επεξεργασία συμπίεσης.

7. Μετά την ολοκλήρωση της θεραπείας, πατήστε το κουμπί λειτουργίας για να 
απενεργοποιήσετε το σύστημα. Αποσυνδέστε το τροφοδοτικό και το σωλήνα αέρα 
από τη μονάδα ελέγχου.



Κρυοθεραπεία:
1. Ανοίξτε την πόρτα του ρεζερβουάρ χρησιμοποιώντας την αυλάκωση του 
δακτύλου στην πόρτα.

2. Προσθέστε νερό στην κατάλληλη γραμμή πλήρωσης μέσα στη δεξαμενή (1 ή 2 
χρήστες). ΜΗΝ υπεργεμίζετε με νερό. Γεμίστε τον υπόλοιπο χώρο της δεξαμενής 
με πάγο. Κλείστε τελείως την πόρτα της δεξαμενής.

3. Συνδέστε τη σωλήνωση νερού από τη μονάδα ελέγχου στα επιθέματα νερού 
στις μπότες. Θα πρέπει να ακούσετε ένα κλικ από κάθε σύνδεσμο όταν είναι 
σωστά συνδεδεμένοι.

4. Συνδέστε το τροφοδοτικό AC σε μια ηλεκτρική πρίζα και τοποθετήστε το βύσμα 
στη θύρα τροφοδοσίας της μονάδας ελέγχου. Παραλείψτε αυτό το βήμα όταν 
λειτουργείτε το σύστημα μέσω μπαταρίας.

5. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας για να ενεργοποιήσετε τη μονάδα ελέγχου. 
Κρατήστε πατημένο το κουμπί λειτουργίας της αντλίας νερού για 3 δευτερόλεπτα 
για να ενεργοποιήσετε τα χειριστήρια κρυοθεραπείας. Χρησιμοποιήστε τα κουμπιά 
[+] και [–] για να αυξήσετε ή να μειώσετε τη διάρκεια της συνεδρίας θεραπείας. 
Επιλέξτε το κουμπί [Pulse] εάν επιθυμείτε τη λειτουργία «παλμού» κατά τη 
διάρκεια αυτής της συνεδρίας θεραπείας.

6. Τοποθετήστε τα πόδια του χρήστη στις Μπότες, σύροντας κάθε Μπότα επάνω 
στο πόδι τους έως ότου η φτέρνα τους είναι ίσια στο κάτω μέρος. Κλείστε πλήρως 
τις μπότες με φερμουάρ και βεβαιωθείτε ότι ο χρήστης κάθεται άνετα πριν από 
την έναρξη της θεραπείας.

7. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας της αντλίας νερού για να ξεκινήσει η ροή του 
νερού προς τα μαξιλαράκια.

8. Προσθέστε πάγο καθ' όλη τη διάρκεια της θεραπείας, όπως είναι απαραίτητο 
για να διατηρήσετε τη θερμοκρασία στόχο.

9. Με την ολοκλήρωση της συνεδρίας θεραπείας, περιμένετε περίπου 30 
δευτερόλεπτα πριν αποσυνδέσετε τη σωλήνωση νερού για να αφήσετε το νερό να 
στραγγίσει από τα μαξιλαράκια και να επιστρέψει στη δεξαμενή.

10. Πατήστε το κουμπί λειτουργίας για να απενεργοποιήσετε τη μονάδα. 
Αποσυνδέστε την παροχή ρεύματος και τους σωλήνες νερού από τη μονάδα 
ελέγχου.

11. Με τη μονάδα τοποθετημένη με ασφάλεια στην άκρη ενός νεροχύτη ή άλλης 
αποστράγγισης, ξεστρέψτε ένα καπάκι αποστράγγισης στο πλάι της μονάδας για 
να αφήσετε το νερό να βγει έξω από τη δεξαμενή. Κομπώστε το καπάκι 
αποστράγγισης μετά την αποστράγγιση του νερού.



Γενικές Προφυλάξεις:
• Χειριστείτε τη συσκευή με προσοχή για να αποφύγετε τυχαία ζημιά στη 

Μονάδα Ελέγχου ή σε άλλα εξαρτήματα του συστήματος.

• Για να αποφύγετε τον κίνδυνο ηλεκτροπληξίας, αποσυνδέστε την παροχή 
ρεύματος και απενεργοποιήστε τη μονάδα ελέγχου πριν από την πλήρωση ή 
την αποστράγγιση του νερού.

• Μην χύνετε υγρό πάνω από τη συσκευή. αποτρέψτε τη συγκέντρωση νερού 
από πάνω κατά τη διάρκεια των διαδικασιών πλήρωσης/εκκένωσης.

• Εάν η συσκευή βραχεί, μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή. Διατηρήστε τη 
συσκευή απενεργοποιημένη και αφήστε τη συσκευή να στεγνώσει πριν 
χρησιμοποιήσετε ξανά τη συσκευή.

• Μη λειτουργείτε την αντλία νερού χωρίς αρκετό νερό στο δοχείο. Κάτι τέτοιο 
θα προκαλέσει ζημιά στο προϊόν.

• Μην υπερβαίνετε τις καθορισμένες γραμμές πλήρωσης στο εσωτερικό της 
δεξαμενής.

• Μη λειτουργείτε την αντλία νερού χωρίς συνδεδεμένα τους σωλήνες νερού 
και τα επιθέματα νερού. Η λειτουργία της αντλίας χωρίς σύνδεση του 
πλήρους συστήματος μπορεί να οδηγήσει σε ζημιά στο προϊόν.

• Μη χρησιμοποιείτε μια κατεστραμμένη συσκευή. Μην το χρησιμοποιείτε εάν 
υπάρχει διαρροή ή εξωτερική ζημιά στη μονάδα.

• Χρησιμοποιείτε μόνο το παρεχόμενο τροφοδοτικό για τη φόρτιση και την 
τροφοδοσία της συσκευής. [Τροφοδοτικό με μεταγωγή Μοντέλο HG85-C13P]

• Μην χρησιμοποιείτε άλλα υγρά εκτός από νερό στο ρεζερβουάρ της Μονάδας 
Ελέγχου. Κάτι τέτοιο μπορεί να προκαλέσει ζημιά στη Μονάδα Ελέγχου και/ή 
στα μαξιλάρια νερού.

• Χρησιμοποιείτε μόνο μαξιλάρια νερού και μπότες συμπίεσης Aquilo Sports με 
τη μονάδα ελέγχου CCT1500.

• Χρησιμοποιείτε μόνο τις λαβές στο πλάι του προϊόντος για να μεταφέρετε τη 
μονάδα ελέγχου. Η παραλαβή της συσκευής από άλλες επιφάνειες μπορεί να 
προκαλέσει ζημιά στο προϊόν.

• Μην τοποθετείτε ξένα αντικείμενα ή μέρη σώματος στο δοχείο νερού της 
συσκευής.

• Μην εκθέτετε τη μονάδα ελέγχου σε ανοιχτή φλόγα.

• Μην εκθέτετε τα περιτυλίγματα Aquilo Sports σε αιχμηρά αντικείμενα, 
εσωτερικά ή εξωτερικά.

• Καθαρίζετε τη συσκευή μόνο χρησιμοποιώντας μεθόδους που περιγράφονται 
στο εγχειρίδιο χρήσης.

• Λόγω των εσωτερικών ηλεκτρικών εξαρτημάτων της συσκευής, η μονάδα 
ελέγχου πρέπει να απορριφθεί σωστά. Επικοινωνήστε με τους τοπικούς 
πόρους για να προσδιορίσετε τον τρόπο σωστής απόρριψης ηλεκτρικών και 
ηλεκτρονικών απορριμμάτων.

• Να είστε προσεκτικοί όταν χειρίζεστε μικρά εξαρτήματα του συστήματος για 
να αποτρέψετε την ακούσια κατάποση ή εισπνοή.



• Κατά τη χρήση και την αποθήκευση, παρακολουθείτε την τοποθέτηση του 
κορδονιού και του σωλήνα για να αποφύγετε τον κίνδυνο στραγγαλισμού.

• Κρατήστε τη μονάδα ελέγχου και όλα τα αξεσουάρ μακριά από παιδιά και 
κατοικίδια.

Γενικές Προειδοποιήσεις:
• Διαβάστε και κατανοήστε τις αντενδείξεις της συσκευής πριν από τη χρήση.

• Ένας επαγγελματίας υγείας θα πρέπει να είναι υπεύθυνος για την επιλογή 
των κατάλληλων ρυθμίσεων για κάθε χρήστη.

• Οι χρήστες και οι πάροχοι φροντίδας θα πρέπει να ακολουθούν τις οδηγίες 
ενός επαγγελματία υγείας κατά τη χρήση.

• Όταν χρησιμοποιείτε τη συσκευή στο σπίτι, ο ασθενής θα πρέπει να λαμβάνει 
επαρκείς οδηγίες για έναν επαγγελματία υγείας για να διευκολύνει την 
ανεξάρτητη χρήση.

• Οι ανεξάρτητοι χρήστες της συσκευής θα πρέπει να παρακολουθούνται από 
επαγγελματία υγείας.

• Η ακατάλληλη χρήση του συστήματος Aquilo Sports μπορεί να προκαλέσει 
βλάβη στον μυϊκό ιστό.

• Σταματήστε να χρησιμοποιείτε τη συσκευή εάν εμφανίσετε αποχρωματισμό ή 
πρήξιμο του δέρματος. Συμβουλευτείτε έναν επαγγελματία υγείας.

• Μην εφαρμόζετε τη μπότα απευθείας πάνω από ανοιχτές πληγές ή άλλες 
ευαίσθητες περιοχές. Οι ευαίσθητες περιοχές πρέπει να καλύπτονται 
κατάλληλα με αποστειρωμένο επίδεσμο πριν από τη θεραπεία.

• Διακόψτε τη χρήση εάν ο χρήστης αισθανθεί ενόχληση ή μούδιασμα κατά τη 
χρήση της συσκευής.

• Διαβάστε και κατανοήστε όλες τις ετικέτες προσοχής/προειδοποίησης στη 
συσκευή.

• Μην αφαιρείτε ετικέτες από τη συσκευή.

Ενδείξεις χρήσης:
• Το σύστημα CCT1500 συνδυάζει τρόπους θεραπείας με κρύο και συμπίεση 

σε μια ενιαία συσκευή. Η συσκευή επιτρέπει την πλήρη ή μερική κάλυψη των 
άκρων.

• Προορίζεται για τη θεραπεία μετατραυματικών και μετεγχειρητικών ιατρικών 
και/ή χειρουργικών καταστάσεων χρησιμοποιώντας ψυχοθεραπεία και 
θεραπεία συμπίεσης όπως υποδεικνύεται από επαγγελματία υγείας.

• Προορίζεται για τη θεραπεία και την υποβοήθηση της επούλωσης των 
δερματικών ελκών (τραυμάτων), τη μείωση του χρόνου επούλωσης, την 
ενίσχυση της αρτηριακής κυκλοφορίας (ροή αίματος), τη μείωση του 
οιδήματος (πρήξιμο), τη μείωση της ανάγκης για αντιπηκτικά (αραίωση του 
αίματος) φάρμακα με χρήση κρύου και θεραπεία συμπίεσης όπως 
υποδεικνύεται από επαγγελματία υγείας.



• Προορίζεται για τη μείωση του οιδήματος που σχετίζεται με τραυματισμούς 
των μαλακών ιστών, όπως οι αλήτες, το μετεγχειρητικό οίδημα και τα 
διαστρέμματα των συνδέσμων, χρησιμοποιώντας θεραπεία με κρύο και 
συμπίεση, όπως υποδεικνύεται από επαγγελματία υγείας.

• Προορίζεται για τη θεραπεία διαταραχών που σχετίζονται με αγγειακή ή 
λεμφική ανεπάρκεια, όπως Χρόνια Φλεβική Ανεπάρκεια (CVI), έλκη φλεβικής 
στάσης, οίδημα μετά από μαστεκτομή και χρόνιο λεμφοίδημα 
χρησιμοποιώντας θεραπεία συμπίεσης όπως υποδεικνύεται από 
επαγγελματία υγείας.

• Προορίζεται να μειώσει τον κίνδυνο εν τω βάθει φλεβικής θρόμβωσης (DVT) 
χρησιμοποιώντας θεραπεία συμπίεσης όπως υποδεικνύεται από έναν 
επαγγελματία υγείας.

• Προορίζεται να βοηθήσει τη ροή του αίματος πίσω στην καρδιά 
χρησιμοποιώντας θεραπεία συμπίεσης όπως υποδεικνύεται από έναν 
επαγγελματία υγείας.

Αντενδείξεις:
• Εικαζόμενες ενδείξεις συμφορητικής καρδιακής ανεπάρκειας

• Υποψία/παρατηρηθείσα προϋπάρχουσα εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση ή 
πνευμονική εμβολή

• Υποψία/παρατηρούμενη εν τω βάθει οξεία φλεβική θρόμβωση 
(φλεβοθρόμβωση)

• Υποψία/παρατηρούμενη διαδικασία φλεγμονώδους φλεβίτιδας

• Ύποπτο/παρατηρούμενο πνευμονικό οίδημα

• Ύποπτες/παρατηρούμενες οξείες φλεγμονές των φλεβών (θρομβοφλεβίτιδα)

• Υποψία/παρατηρηθείσα μη αντιρροπούμενη καρδιακή ανεπάρκεια

• Υποψία/παρατηρούμενη αρτηριακή δυσρύθμιση

• Ύποπτες/παρατηρηθείσες ερυσίπελας

• Ύποπτο/παρατηρούμενο καρκίνωμα και μετάσταση καρκινώματος στο 
προσβεβλημένο άκρο

• Υποψία/παρατηρηθείσα μη αντιρροπούμενη υπερτονία

• Ύποπτες/παρατηρούμενες οξείες φλεγμονώδεις δερματικές παθήσεις ή 
λοίμωξη

• Υποψία/παρατηρούμενη φλεβική ή αρτηριακή αποφρακτική νόσος

• Ύποπτο/παρατηρημένο Ο προσδιορισμός της φλεβικής και λεμφικής 
επιστροφής είναι ανεπιθύμητος

• ύποπτος/παρατηρηθέντος ασθενής πάσχει από τη νόσο του Raynaud

• Υποψία/παρατηρήθηκε κακή περιφερειακή κυκλοφορία

• Υποψία/παρατηρηθείσα υπερευαισθησία στο κρύο

• Επαφή θεραπείας ασθενούς στο άκρο που περιέχει κάταγμα

• Άκρα που δεν είναι ευαίσθητα στον πόνο



Ενοικίαση εξοπλισμού 

αποκατάστασης, στο σπίτι σας

Παλαμηδίου 30, Άλιμος Τ.Κ. 17455

Τ: 216 200 2026, Κ: 6940 272 006

info@novalite.gr

nov�lite.gr


